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Schwimmverband 
Südwestfalen e.V. 

Schwimmjugend 

Vorsitzender: 
Ulf Hensler 

E-Mail-Adresse: 
schwimmjugend@sv-
suedwestfalen.de 

Adresse: 
Kronprinzenstraße 140 
44135 Dortmund 

Geschäftsstelle 

E-Mail-Adresse: 
geschaeftsstelle@sv-
suedwestfalen.de 

Adresse: 
Kronprinzenstraße 140 
44135 Dortmund 

Tel.: 0231 1 85 96 60 
Fax: 0231 1 85 96 42 

Öffnungszeiten: 
Di & Do: 8:30 Uhr – 12:00 Uhr 

Website: 
www.sv-suedwestfalen.de 

Ansprechpartner 

Ulf Hensler 
E-Mail-Adresse: 
ulf.hensler@sv-
suedwestfalen.de 

Anmeldung Kanutour Ruhr 

Hallo zusammen, 

am 05.07.2026 veranstalten die Jugendorganisationen der Schwimmbezirke des 
Schwimmverbandes NRW einen gemeinsamen Aktionstag. In diesem Zusammenhang 
plant die Schwimmjugend Südwestfalen zusammen mit der Schwimmjugend 
Ruhrgebiet eine bezirksübergreifende Kanutour auf der Ruhr. 

Gestartet wird an der Kanustation Hattingen. Von dort es geht es nach einer 
Einweisung flussabwärts bis nach Essen-Horst. Start- und Endpunkt der Kanutour 
liegen in der Nähe von S-Bahn-Stationen. Der Rückweg von Essen nach Hatting kann 
also entspannt mit der S-Bahn geplant werden. 

Die An- und Abreise nach Hattingen erfolgt wie die Fahrt vom Zielort Essen-Horst 
zurück nach Hattingen in Eigenregie. Alle Vereine, die an der Aktion teilnehmen 
wollen, stellen bitte für ihre eigenen Teilnehmer Betreuungspersonen, die auch das 
Kanufahren begleiten. 

Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahmen. 

Eure Schwimmjugend Südwestfalen 

 

Übersicht 
Wann? 05.07.2026 
Was? Kanutour auf der Ruhr 
Wer? Vereinsmitglieder ab 14 Jahre, die das Bronzeabzeichen 

besitzen 
(unter 14 Jahre bitte mit uns absprechen) 

Startpunkt? Kanustation Hattingen - Ruhrdeich 24, 45525 Hattingen 
(Nähe Minigolfanlage Ruhrtal) 

Startzeit? Tourstart voraussichtlich gegen 11:00 Uhr, Treffen 45 min 
vorher - Genaueres wird noch bekannt gegeben 

Zielpunkt? Kanustation Camping Horster Ruhrbrücke, Essen Horst -  
In der Lake 24B, 45279 Essen 

Dauer? Ca. 4 Stunden Paddeln + Vor- und Nachbereitung + Rückweg 
Tourinfos: https://ruhrkanu.de/tourbeschreibung/ruhrtour-hattingen-

essen-horst  
Kosten? 15€ pro Person inkl. Paddel, Schwimmwesten, eine 

Gepäcktonne je Boot, Kartenmaterial, Paddeleinweisung, 
Bootsrückholung 

Verpflegung? Die Tagesverpflegung muss selbst organisiert werden. 
Was noch? Bitte auch an Wechselsachen denken! 
Bis wann? Anmeldung bis 07.06.2026!  
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Anmeldeprozedere 

Die Anmeldung erfolgt per Mail an: 

schwimmjugend@sv-suedwestfalen.de 

Für jeden Teilnehmer und Betreuungspersonen sind folgende Daten anzugeben: 

• Name 
• Vorname 
• Geburtsdatum 
• Adresse 
• Verein 
• Notfallnummer 

Zudem ist eine Adresse für die Rechnungsstellung sowie die Benennung eines 
Ansprechpartners erforderlich. Die Vorlage einer entsprechenden Excel-Liste ist auf 
der Website des SV Südwestfalen bereitgestellt: 

https://www.sv-suedwestfalen.de/de/schwimmjugend/lehrgaenge/ 

Bei Anmeldung per Mail wird davon ausgegangen, dass die angemeldeten Teilnehmer, 
bzw. die Erziehungsberichtigten der Teilnehmer einer Nutzung der 
personenbezogenen Daten im Rahmen der Veranstaltung zugestimmt haben. 


